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Activité 5 : Comment se déroule la naissance ? 124308

On cherche à comprendre les conditions et les évènements qui permettent la naissance d’un bébé en bonne santé en réalisant le travail
suivant .à partir des vidéos mises à votre disposition. 
vidéo 1    vidéo 2   vidéo 3
1.  Complétez le texte à trous ci-dessous. (Inf) (5 min)
2.  Placez dans l'ordre les illustrations et les commentaires des étapes de l'accouchement à l’aide de flèches. (Com)      (5 min)

Les neufs mois de grossesse se terminent par l'....................……....qui peut durer plus ou moins longtemps et au cours duquel le bébé 
peut sortir grâce aux ….....................…... de l'utérus qui deviennent plus ………………. et plus ………………….... 
Pendant la phase de travail, la …..........………….et l'............................. du col de l'utérus vont permettre l'expulsion du bébé.
Le nouveau-né pousse alors son premier cri provoqué par la pénétration de l'air dans ses poumons. Ensuite, le cordon ombilical est 
ligaturé et coupé. Au bout de quelques minutes, le placenta est expulsé . C'est la …............................

Schéma des différentes étapes de l'accouchement

Grille d'évaluation de l'activité     « J'ai réussi si ... »
D 1.3
Com

Présenter des informations (tableau)
Q1. J’ai identifié les conditions de la naissance d’un bébé
Q2. J’ai indiqué les différentes étapes  et les commentaires associés

D  C  B  A
D  C  B  A
D  C  B  A

Expulsion du bébé Ouverture lente
 du col de l'utérus

Rapprochement des
 contractions

Evacuation du 
placenta (délivrance)

 Rupture de la
poche des eaux
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https://www.youtube.com/watch?feature=player_embedded&v=e2h_pyM9ZQI
https://www.youtube.com/watch?v=n_SmYPkb5RE
https://www.youtube.com/watch?v=XJARThwJTXA



