
Santé
Alimentation

Santé
Sexualité

Développement
Durable

Addictions/ dépendances

En classe Interventions Interventions
(personnes formées,

infirmière)

Interventions Interventions

6ème -Les constituants 
des aliments
-Production 
conservation.

Opération Ptit dej au 
collège/ infirmière.
(fin d’année).

Le cycle de 
développement 
de l’être humain.

Changements liés à la 
puberté, respect Garçons/
filles
Infirmière

Ressources naturelles 
(matières premières, 
transformations, 
matériaux)
Gestion des déchets

Intervention CESC 
dangers d’internet.

5ème -L’équilibre 
alimentaire
-La digestion

-Opération Déjeuner 
(SVT-Histoire)

-Opération coup 
environnement
,al de mon alimentation 
(analyses étiquettes 
relevés…,ac histoire Géo 

Changements liés à la 
puberté, respect Garçons/
filles Séparés.
Infirmière

Gestion des ressources 
naturelles (eau)

Système 
nerveux
A l’échelle des 
organes

Intervention BPDJ 
dangers d’internet.

4ème Reproduction 
aspects 
biologiques;
MST
Contraceptions

=>Contraception, MST 
(travail en classe 
+intervention infirmière)

 =>Rapports au corps 
(tenue vestimentaire, 
masque...) =>Pratiques 
sexuelles, consentement, 
respect Homme femme. 

Système 
nerveux
(à l’échelle 
cellulaire)

Intervention BPDJ 
drogues/alcool/Toxic
omanie.

3ème -Alimentation 
responsable

-Opération coup 
environnemental de mon 
alimentation (étiquettes, 
relevés…)
=>Vision plus globale.

Contraception, 
PMA.

Infirmière/planning 
familial:
notion de genre, identité 
sexuelle, orientation 
sexuelle, 

Écogestes/
consommation:
Énergie, alimentation, 
numérique

Intervention (AN P A
A) alcool/drogues/ 
Tabac.

Intervention don 
d’organe, don de 
sang.


