
Atelier 2 : Comment réagir lors d’un séisme ?

1. Consultez les différentes vidéos pour connaître les meilleures réactions dans chaque 
situation.

Les bons gestes    Dans un bâtiment  A l’école/au collège En extérieur

2. Rangez les réactions suivantes dans le tableau ci-dessous

ne pas toucher aux câbles électriques, ne pas prendre l’ascenseur, se protéger dans un coin 
d’une pièce, se cacher sous une table solide, sortir calmement, ne pas courir dans tous les 
sens, garder la ceinture, s’éloigner des vitres, s’éloigner des bâtiments, trouver un endroit 
dégagé proche de votre habitation, rester dans le véhicule pendant 45 min, chercher un lieu 
découvert, rester protégé des chutes de branches dans la voiture, arrêter le moteur et 
attendre, 

La personne est
 à l’étage

La personne est 
au rez de chaussée

La personne est 
dehors

La personne est
 dans un véhicule

Vérifiez votre travail à l’aide de l’application :

https://learningapps.org/watch?v=prpsmaywj20
https://ladigitale.dev/digiplay/#/v/61378b8b731c8
https://ladigitale.dev/digiplay/#/v/61378b6c6b26b
https://ladigitale.dev/digiplay/#/v/61378b4ec760b
https://ladigitale.dev/digiplay/#/v/61378b300f3a5

